
 
 جدول تنظيم الوقت

 حلصباا ةفتر ةلظهيرا ةفتر

  

 ءلمسلا ةفتر

  

 لعصرا ةفتر

 

 

 

 

https://5aznh.com/daily-do-list-form 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

 : م و ي ل ا                                                    : م س لإ ا

 

 

 : خ ي ر ا ت ل ا                                                                  : ة ظ ح لا م
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